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Im Herzen der Alpen, mitten in Tirol und umgeben von zahlreichen ,Dreitausendern®, liegt eine der spannendsten Urlaubs-
regionen Osterreichs. Das Zillertal zweigt etwa 40 km Gstlich von Innsbruck vom Inntal ab, erstreckt sich auf einer Linge
von 32 km und beheimatet eine Bergwelt wie aus dem Bilderbuch. Wer hier einmal schroffe Bergriicken erklommen,

sich beim Picknick auf einer der urigen Almen gestérkt, auf immergriine Téler herab geblickt und die FiiBe zum Erholen

in kristallklare Béche gestreckt hat, den I&dsst das Zillertal-Fieber nicht mehr los.

Langeweile? Nie!

Ob Bergziege oder Flachlandindianer — auf
mehr als 1.000 km Wanderstrecke findet jeder
eine geeignete Route. Jedoch: Im Zillertal steht
die Erhaltung der natirlichen Tier- und Pflan-
zenwelt an erster Stelle, Eingriffe in die Natur
erfolgen im kleinstmdglichen Rahmen. Auch
auf gut ausgebauten Wegen ohne grofBe Stei-
gung gilt daher: Festes Schuhwerk ist Pflicht.
Die Flip-Flops zuhause lassen sollte auch,

wer sich auf einen der zahlreichen Mountain-
bike-Trails wagt oder im Klettersteig seine
Trittsicherheit beweisen méchte. Ganz auf
Schuhe verzichten diirfen Sie bei einem Bad
in einem der vielen Stau- und Speicherseen.

Muskelkater - und jetzt?

Ein gemiitlicheres Alpenerlebnis bieten
ausgewiesene PanoramastraBen, wie die
Zillertaler HohenstraBe, die auf eine Hohe

von 2.200 Meter fiihrt. Sie sind mautpflichtig,
die Abgabe lohnt sich aber: Enge Serpentinen-
straBen, traumhafte Ausblicke und spektakuldr
platzierte Picknickplétze sorgen fiir echtes
Bergfeeling — ganz ohne anstrengenden
Aufstieg. Falls Sie das Wanderfieber plétz-
lich doch packen sollte: Die AlpenstraBen
bieten sich als hervorragender Ausgangs-
punkt fiir Bergtouren an.

Hungrig? Kein Problem!

Weil frische Bergluft hungrig macht, lassen sich
die Zillertaler auch in kulinarischer Hinsicht nicht
lumpen. Lebensmittel werden hier gerne méglichst
naturbelassen verzehrt oder auf traditionelle Art
zubereitet. Beim Almpicknick unbedingt probieren:
Handgepokelten Raucherspeck, Zillertaler Heu-
milch oder ,Schmankerln“ wie Graukassuppe (eine
kostliche Kése-Zwiebel-Suppe), Tiroler Gugelhupf
oder SiiBe Krapfen. Die trockene Kehle erfrischen
das kiihle Zillertal Bier, ein verdauungsfordernder
Edelbrand oder die Gsterreichische Krauterlimonade
Almdudler®, die nicht nur bei Kindern beliebt ist.
Informationen zur Region Zillertal bietet

ie Wehseite www.zillertal.at

) €N und 1 Styp
100g DorrzWetschgen 200 U ruhen lagsep
100 g gerighgpe, Mohn

. g Niisse (Haselni]sse u
Die Zutaten fijr die

ohn, 300 g Pf| nd gebra
oy aumenm nnte Mandejn
Fiillung Vermengen bi:fmelade, Aroma ),

S i
eine séimige Mai'i’fefi’ ™. Nekenpuyey
steht. Aromastoﬂ
€ nach Geschpm, .
ack €insetzep

© Zillertal ot

Die angegebene Hotelkategorie entspricht einer Einschétzung der Reisen Aktuell GmbH und steht
in keinem Zusammenhang mit einer Klassifizierung des DEHOGA oder anderen internationalen Klassifizierungen.




